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Nutzen Sie Ihre Energie effizient! Tun Sie aktiv etwas gegen Ihren Stromverbrauch! Wir helfen Ihnen dabei. 

 
Haben Sie gewusst, dass die Beleuchtungselektronik, die Unterhaltungselektronik und das Kühlen oder Gefrieren 

von Gütern über die Hälfte des gesamten Stromverbrauches im Haushalt ausmacht? Nutzen Sie Ihre Energie 
effizient und sparen Sie Strom und Kosten! Hier einige Tipps zur Verbrauchskategorie Beleuchtungselektronik. 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Sparen durchs Verhalten: 
 
Sparen Sie nur durch Ihr Verhalten Strom. 

Wie das geht? 

1. Nutzen Sie Tageslicht anstatt künstliches Licht. 

Sparsam und gesundheitsschonend für die Augen. 

2. Schalten Sie das Licht ab, wenn sie länger nicht im 

Raum sind. 

3. Schalten Sie das Licht nicht an, wenn sie nur ganz kurz 

im Raum sind. 

LED-Lichttechnik: Sparen und Spass in Einem! 
 
Glühlampen gehören immer mehr zur Vergangenheit. Gehören Sie zur Zukunft und 

setzen Sie auf LED-Birnen! Diese nutzen die Energie zur Lichterzeugung und 

verpuffen sie nicht in unnötige Wärme. 
 

Vorteile: 
 

 weniger Energie-Verpuffung durch Wärmeverlust 

 lange Lebensdaeur (ca. 25‘000h = ca. 25 Jahre!!) 

 meistens dimmbar 

 strahlenfrei 

 farbenwiedergabe möglich (bei einigen Modellen), 

inkl. Fernbedienung 
Verwandeln sie Ihr Zimmer in eine Mini-Disco oder eine farbliche 

Wohlfühloase! 
 

Im Fachhandel zwischen Fr. 30.- und Fr. 50.- erhältlich. 

 
 

Informieren Sie sich online unter www.topten.ch oder www.osram.ch über die 
herkömmlichen Lampen und auch die neuesten LED-Lampenmodelle. Vergleichen 

Sie die verschiedenen Modelle und wer weiss, vielleicht kaufen Sie ihren Favorit 

gleich online ein. 

Bei Fragen: 
 

Die Elektrofachgeschäfte geben Ihnen gerne 

Auskunft. 

- Elektro Pezag AG, Bischofszell, Tel. 071 424 24 90 

- Elektro Niklaus AG, Bischofszell, Tel. 071 422 37 37 

- Elektro Engeler AG, Bischofszell, Tel. 071 422 12 73 

http://www.topten.ch/
http://www.osram.ch/
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=LED+Glühbirne+farbig&source=images&cd=&cad=rja&docid=muDGHWwx36vuZM&tbnid=7KhVIC6lexPtPM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.leds-blog.de/rgb-led/rgb-led-lampen-farbwechsel-spots-gu10-e27-mr16-e14&ei=k_a1UbH7I4GvO6mNgEg&bvm=bv.47534661,d.ZWU&psig=AFQjCNHMf0jR0cNzvHR661my4kjsXYlMzA&ust=1370966000171476
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=strom+bewusster+mensch&source=images&cd=&cad=rja&docid=7qJDMQHyzC9hTM&tbnid=B6R_1qw1RXyQOM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.strom-vertrag.de/oekostrom/&ei=38rBUZzGCszsO_bIgdgP&bvm=bv.47883778,d.bGE&psig=AFQjCNExWtBpa5kEUNwWsqX99uc3xddviw&ust=1371741276618777

